Data

Jadtospis 24.03 — 4.04.2025

Obiad

Alergeny

24.03

Poniedziatek

Kapusniak z kiszonej kapusty
z ziemniakami, spaghetti wieprzowe,
kompot, owoc

Gluten, seler,
mleko, jaja

25.03
Wtorek

Zupa pomidorowa z ryzem,
stek wieprzowy z pieczarka
i cebulka, ziemniaki,
suréwka z czerwonej kapusty, kompot

Gluten, seler,
mleko

26.03
Sroda

Zupa grochowa z ziemniakami,
gulasz drobiowy z warzywami sombrero,
ryz, kompot

Gluten, seler,
mleko

27.03

Czwartek

Zurek z grzankami,
kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki,
satatka szwedzka z papryka, i kukurydzaq,
kompot

Gluten, mleko,
jaja, seler

28.03
Piqtek

31.03

Poniedziatek

Zupa jarzynowa z ziemniakami,
makaron z polewq_jogurtowo-owocowa,
herbata z cytryna i miodem

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE

Krupnik z kaszy jeczmiennej
z ziemniakami, schab w sosie
chrzanowym z makaronem,
warzywa z pieca, kompot

Gluten, seler,
mleko, jaja

Gluten, seler,

mleko

1.04
Wrtorek

Rosét z makaronem,
kotlet pozarski, ziemniaki,

suréwka z kapusty pekinskie;

i brzoskwini, lemoniada

Gluten, seler,
mleko, jaja

2.04
Sroda

Barszcz ukrainski z ziemniakami,
pierogi z miesem i cebulka,

herbata z cytrynq

Gluten, seler,
mleko, jaja




3.04

Czwartek

Zupa pomidorowa ha zacierce,

ryba smazona, ziemniaki, Gluten, seler, jaja,

suréwka z marchewki, pora i chrzanu, mleko, ryba
kompot

4.04
Piqtek

Zupa meksykanska,
Gluten, seler, jaja,

ryz z owocami i polewa jogurtowa, mleko

herbata z mietq

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE



